
行事名 内容 参加 行事名 内容 参加 行事名 内容 参加

1 月 プール（生活） 国立プール

2 火 クラブ活動（カラオケ）

3 水 運動（生活） スポーツセンター

4 木

5 金

6 土 共催バザー 市民センター駐車場１０：００～１５：００ ○ 共催バザー 市民センター駐車場１０：００～１５：００ ○ 共催バザー 市民センター駐車場１０：００～１５：００ ○

7 日 休み 休み 休み

8 月 休み バザー代休 休み バザー代休 休み バザー代休

9 火 クラブ活動（お風呂）・保護者会 保護者会・美化活動 らくらくリズム体操（就労） なごみの里 ○

10 水
保護者会、ボウリングクラブ（就労）
作業療法士相談（生活）

久米川ボウル

11 木 マッサージ（就労）

12 金 運動クラブ（就労） サンパルネ

13 土 開所日 午前中 開所日 午前中 休み

14 日 休み 休み 休み

15 月 敬老の日 敬老の日 敬老の日

16 火 クラブ活動（スポーツ） 運動の日・自衛消防訓練 スポーツセンター・消防署立会い

17 水 消防効果訓練・清瀬販売（就労） ごません販売

18 木 嘱託医相談（理学） マッサージ（生活）

19 金 特別活動
日帰りバス旅行（生活）
お風呂＆カフェ（就労）

市バス（山梨方面：ラ・フランス狩り）
お風呂の王様

20 土 コロニー祭（木工販売） 休み 開所日 午前中

21 日 休み 休み
休み
マルシェ久米川

ごません販売 ○

22 月 運動（生活） スポーツセンター

23 火 秋分の日 秋分の日 秋分の日

24 水 リラクゼーション
作業療法士相談（生活）
調理実習（生活）

フルーツポンチ作り

25 木 グループ外出（としまえん）
執行会議

１６：００～　あきつの園 執行会議 １６：００～　あきつの園 執行会議 １６：００～　あきつの園

26 金 防災効果測定
グループ外出・運動クラブ（就労）
プール（生活）

読売ランド・サンパルネ（就労）
国立プール（生活）

27 土 休み 開所日 午前中 開所日 午前中

28 日 休み 休み 休み

29 月 自治会活動 利用者健康診断 午後 グループ外出 食品サンプル作り＆サンシャイン水族館

30 火 クラブ活動（お茶） 利用者健康診断 午後 プール（生活） 国立プール
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施設名 あきつの園 愛の園実習室 なごみの里



行事名 内容 参加 行事名 内容 参加 行事名 内容 参加

1 月 平常保育開始 保育は１４：００まで

2 火

3 水

4 木

5 金 誕生日会

6 土 共催バザー 市民センター駐車場１０：００～１５：００ ○ 共催バザー 市民センター駐車場１０：００～１５：００ ○ 共催バザー 市民センター駐車場１０：００～１５：００ ○

7 日 休み 休み 休み

8 月 休み バザー代休 休み バザー代休 休み バザー代休

9 火

10 水 保護者会 １４：００～ ○

11 木

12 金

13 土 開所日 午前中 休み 休み

14 日 諏訪町運動会 午前中２種目に参加 ○ 休み 休み

15 月 敬老の日 敬老の日 敬老の日

16 火 保護者会 あきつの園２階休憩室にて１３：００～１４：００

17 水 ミニバザー 是非ご来店ください。 ○ 保護者会 あきつの園２階休憩室にて１３：００～１４：００

18 木 グループ外出 ジブリ美術館

19 金 第二中学校二年生職場体験
１８・１９日５名の生徒が職場に来て
利用者と一緒に仕事をします。

20 土 休み 休み 休み

21 日 休み 休み 休み

22 月

23 火 秋分の日 秋分の日 秋分の日

24 水

25 木 執行会議 １６：００～　あきつの園 執行会議 １６：００～　あきつの園 執行会議 １６：００～　あきつの園

26 金 リトミック 社協１３：１０～１３：４０

27 土 休み 休み 休み

28 日 休み 休み 休み

29 月

30 火

本部みどりの森 ポッポ施設名
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